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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Phan I: Giao L6 Giira Quan Vgt & Tri Tué Nhan Tao — Cudc Cach Mang
Dir Liéu Lén

Su'tién héa tu théng ké truyén théng sang hoc mdy, céng nghé thi gidc mdy tinh Hawk-Eye Live va cdc chi s6 chuyén

moén Al thé hé mdi

1. M& Pau & Su Troi Dy Cua Tri Tué Nhan Tao Trong Quan Vgt

Trong suét hon moét thé ky lich sir, quan vat chd yéu dugc van hanh dua trén kinh nghiém truyén khau, truc giac
chl quan cuda cac huén luyén vién va nhitng sé liéu théng ké thd sd nhu ty 1é giao bong mét vao san hay sé 16i
tu danh hong.

Tuy nhién, trong thap nién vira qua, sy bung né cta Tri tué Nhan tao (Artificial Intelligence - Al), thi giac may tinh
(Computer Vision) va dit liéu 16n (Big Data) da tao nén mot cudc cach mang sau sac lam thay déi vinh vién dién
mao clia mon thé thao quy toc.

Trong tac phdm Game, Set, Al, tac gia Diana Keller dan dat doc gia kham pha cach cac thuat toan hoc may
(Machine Learning) va mang nd-ron nhan tao dang tham nhap vao moi ngoc ngach clia dgi séng quan vgt: tu
quyét dinh chién thuat cta cac siéu sao hang dau, phuang phap dao tao van doéng vién tré, cong nghé phan x
trong tai tuv déng, cho dén cac mé hinh du bao y sinh hoc gitip ngan ngtra chan thuong.

Quan vgt hién dai khéng con la cudc déi dau dan doc gilta hai con ngudi trén san co hay san dat nén; dé la cudc
so tai tri tué dinh cao dudc tiép stic bdi nhitng hé thdng dién toan dam may xi ly hang triéu diém dit liéu theo
thai gian thuc.

2. Chuong 1 & 2: Thi Giac May Tinh Hawk-Eye Live & Cac Chi S6 Al Thé Hé Mé&i

Budc dét pha dé nhan thay nhat clia Al d6i vdi ngudi hdm mo chinh 13 sy bién mat dan cla déi ngl trong tai
bién truyén théng dé€ nhudng ché cho hé théng "Bat Loi Dién Tu Ty Bong" (Electronic Line Calling - ELC), tiéu
bi€u la cdng nghé Hawk-Eye Live.

Pugc trang bi hé théng camera quang hoc chuyén dung ghi hinh véi téc do Ién téi ba tram bén muci khung
hinh mot gidy bé tri quanh sén van dong, cac thuat toan thi giac may tinh theo déi toa d6 ba chiéu cla qua

bdéng trong suét quy dao bay.

Khi qua bdng ti€p xic mat san, Al tinh toan vét ti€p xuc hinh elip va xac dinh qua bong nam trong hay ngoai
vach véi trong vong chua day mét phan mugi gidy vdi sai s6 do dac dudi ba milimet!

Khau Iénh "Out!" vang Ién ti loa &m thanh tu déng da cham dut hoan toan nhiing cudc tranh cai gay gat kéo dai
hang thap ky gilta cac tay vot va trong tai, bao dam tinh cong bang tuyét déi cho giai dau.

Quan trong han, Al @& md ra mot ky nguyén mdi cla céac chi sé hiéu suat chuyén sau (Al-Driven Performance
Metrics) vugt xa cac bang diém thong thuong:

Van téc goc quay cua qua bong (Revolutions Per Minute - RPM): Do ludng chinh xac dé xody Topspin hoac Slice
cla tung cu danh.
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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Bién do an toan qua mép ludi (Net Clearance Margin): Phan tich chiéu cao quy dao bay clia bong so v&i mép

lugi dé danh gia miic d6 mao hiém chién thuat.

D sau diém rai (Shot Depth): Do khoang cach gilta di€ém nay cliia bong va vach cuéi san déi phuang; bong cang

roi sdu trong pham vi mét mét sat vach day thi xac suat gianh chién thang diém sd cang tang vot.

Thai gian cudp doat phan xa (Time-to-Impact Denial): Do ludng khoang thai gian ti IGc bong rGi mat vot cla

ban cho dén khi cham mat vgt déi thu, lugng hda kha nang tao siic ép toc dé 1én déi phuong.

HE SINH THAI TRI TUE NHAN TAO (Al) TRONG QUAN VOT HIEN DAI

Cac tru cot cong nghe dinh hinh huan luyen va thi dau quan vot the ky 21

+ Hawk-Eye Live: Tu dong bat bong vao/ngoai

+ Do luong quy dao 3D, diem roi sai so < 3mm

« Phan tich van toc, do xoay RPM thoi gian thuc

* Smart Rackets: Cam bien luc va Sweet Spot

« Al Wearables: Do bien thien nhip tim HRV, do moi

* Mo hinh du bao va phong ngua vi chan thuong

+ Ban do nhiet (Heatmaps) phan bo giao bong

« Du doan huong danh theo tung ty so (30-40, Break)

« Giai ma thoi quen di chuyen cua doi thu

4. DAN CHU HOA DU LIEU & HUAN LUYEN

+ App di dong (SwingVision Al) tren smartphone

* Phan tich video tu dong cho nguoi choi phong trao

* Ho tro tam ly hoc va kiem soat hoi tho thuc chien

Hinh 1: Bén tru c6t cdng nghé dinh hinh hé sinh thai Tri Tué Nhan Tao (Al) trong quan vgt thé ky hai muci mét — TUr Thi giac

may tinh, Phan tich chién lugc, Thiét bi théng minh dén Dan chu héa dir liéu dao tao.
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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Phan ll: Chién Lugc Thuc Chién Thai Gian Thuc, Ban D6 Xac Suat &
San Pau Thong Minh

Mé hinh hoc mdy dy dodn lua chon cu danh, quy ludt bon ducng béng dau tién va su tich hgp mang luGi 10T trén san

ddu théng minh

3. Chuong 3: M6 Hinh Du Poan Huéng Bong & Quy Luat "Boén Ci Panh Dau Tién"

Mét trong nhitng ing dung quyén luc nhat cda hoc may trong quan vgt dinh cao la kha nang xay dung cac mé
hinh dy doédn hanh vi chién thuét (Predictive Modeling).

Khong cé bat ky tay vot nao — du la nhiing thién tai kiét xuat nhat — cé thé dua ra quyét dinh danh béng hoan

toan ngau nhién.

Dugi ap luc thi ddu nghet thd, ban nang vé thic clia con ngudi luén c6 xu hudng lap lai cac thoi quen co bap
ma ho cam thdy an toan nhat.

Bang cach nap vao mé hinh Al d liéu ctia hang nghin tran dau trong qua khi, cac chuyén gia phan tich dir liéu
c6 thé tao ra "Ban D6 Nhiét Xac Suat" (Probability Heatmaps) cho tirng déi thu cu thé theo tiing diém s chi tiét:

Vi du: Khi d6i mat véi diém bé giao bong bat Igi (Break Point ba muai-bén muai), mot tay vot ¢ xac suat giao
bong phéng cdm géc chit T Ién t&i bay muoi tdm phan tram; nhung khi & diém hoa bén muoi-déu (Deuce), ho
lai c6 thoi quen giao bong xody Slice xé gdc mang ngoai san.

Nam gilr théng tin nay, tay vat tra giao bong cd thé chu déng dich chuyén nira budc chan vé phia hudng bong
du kién ngay trudc khi déi thu tung bdng, bién cl giao bong hiém héc thanh mét co hdi phan céng thuén Igi.

Bén canh doé, phan tich dit liéu I16n Al da 1at nhao quan niém truyén thong vé chién thuat thi ddu thong qua "Quy
Luat B6n Ci Banh Dau Tién" (The First Four Shots Rule).

Trudc day, cac tay vot thudng danh phan 16n thai gian trén sén tap dé rén luyén nhiing loat béng bén kéo dai
mudi lam dén hai muci lan cham vot.

Tuy nhién, théng ké Al tir hang tram nghin tran dau chuyén nghiép chiing minh rang: c6 téi gan bay mugi phan
tram tong s6 diém sd két thac trong vong bén cu danh dau tién (Cu giao bong, Cu tra giao bong, Cl danh tha
ba cla ngudi giao bong va Cu danh th tu cla ngudi trd béng)!

Chi ¢ dudi musi phan tram diém s6 kéo dai quéa chin lan cham vot.

Nhirng nha vé dich nhu Novak Djokovic d& nhanh chéng tai cu tric toan bd gido an huan luyén: tap trung toi

da ngudn lyc vao viéc téi uu hoda uy lyc va dé chinh xac ctia bén ci danh ma man dé gianh quyén ki€ém soat thé
tran ngay tu vach xuat phat.
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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

4. Chuong 5: San Pau Théng Minh & Ha Tang Cong Nghé loT

Su chuyén dich tiép theo cla ¢ s& vat chat quan vot la su ra d&i clia cac "San Bau Thong Minh" (Smart Courts).

Tai cac trung tdm dao tao hién dai, san dau dugc trang bi mang ludi camera d6 phan giai cao két hgp cac cam
bién Internet Van Vat (loT) dugc cai dat chim dudi mat san va xung quanh [uéi.

Hé théng nay tu dong theo dai va ghi nhan tiing budc chay, khoang cach di chuyén, téc dé but téc va tan suat
ti€p xtc bong clia van déng vién ma khéng yéu cau ho phai deo bat ky thiét bi day dg vudng viu nao trén co
thé.

Ngay sau khi buéi tap két thic, hé théng Al sé ty dong xir ly va gi mét ban bao cao phan tich toan dién vao
may tinh bang cla huan luyén vién: hién thi ban dé nhiét di chuyén, chi ra nhitng khu vuc trén sdn ma van dong
vién bi hd sudn phong ngu, va so sanh hiéu suat budi tap véi cac théng sé thé luc tiéu chuan.

Cdéng nghé nay gitp chuyén déi qua trinh huan luyén ti viéc phong doan cam tinh sang mét quy trinh khoa hoc
dua trén bang ching di liéu xac thuc tuyét déi.

QUY TRINH RA QUYET DINH CHIEN THUAT BANG Al (REAL-TIME MATCH STRATEGY)

1. THU THAP DU LIEU 2. MACHINE LEARNING 3. CHIEN THUAT DONG 4. HANH DONG THUC CHIEN

Camera 4K & Cam bien Mo hinh hoc may Ban do xac suat giao bong Dieu chinh vi tri dung
Toa do bong, van toc, buoc chay Xac suat lua chon cu danh Diem yeu doi thu luc Deuce  Tihlic thi cu danh co xac suat thang cao nhat

Hinh 2: So d6 dong dir liéu ra quyét dinh chién thuat thai gian thuc — Tu Thu thap di liéu camera 4K, M6 hinh hoc may

Machine Learning, Ban d6 nhiét xac suat dén Hanh déng diéu chinh chién thuat thuc chién.
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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Phan lll: Vot Thong Minh, Cam Bién Sinh Hoc & M6 Hinh Du Bao Chan
Thuong Bang Al

Cdéng nghé cam bién MEMS tich hgp trén than vgt, theo déi bién thién nhip tim HRV va thudt todn phat hién vi chdn
thuong sdm

5. Chuang 4 & 6: Vgt Théng Minh & Thiét Bi Peo Sinh Hoc (Smart Rackets & Biometrics)

Sy tich hgp gilta phan ciing cam bién siéu nho va thuat toan phan tich Al da bién cac dung cu thi dau truyén
théng thanh nhitng thiét bi thu thap di liéu tinh vi.

Thé hé "Vgt Thong Minh" (Smart Rackets) md&i nhat dugc trang bi cac cam bién vi co dién t&r (MEMS), gia toc ké
ba truc va con quay hdi chuyén tich hgp an sau bén trong nap chudi vot (butt cap).

Sau mdi budi tap hoac tran dau, vot thong minh déng bé dir liéu khéng day qua Bluetooth vai dién thoai thong
minh dé cung cap cho ngudi chaoi bic tranh chi tiét dang kinh ngac:

Ty 1& danh tring diém ngot (Sweet Spot Accuracy Rate): Cho biét bao nhiéu phan tram ci danh cta ban cham
dlng tdm mat ludi, va bao nhiéu phan tram bi léch tdm vé phia dau vot hay c6 vot.

Gia t6c vung vot va géc tiép xdc: Phan tich xem ban dang vuét béng tao xody cudn hay danh béng phang de
bong.

Song song vai vat thong minh, cac thiét bi deo sinh hoc chuyén dung (Biometric Wearables) nhu nhan théng
minh hay bang deo nguc theo dadi lién tuc cac chi sé sinh ly then chét cia van déng vién.

Dac biét la chi s6 Bién thién Nhip tim (Heart Rate Variability - HRV): Do ludng su chénh léch thai gian gilta cac
nhip tim lién tiép.

Chi s6 HRV la tdm guang phan chiéu chinh xac miic dé phuc héi ctia hé than kinh tu chd sau cac budi tap nang.

NEu chi s HRV giam siu vao budi sang, Al sé khuyén cao van déng vién diéu chinh gido an sang cac bai tap ky
thuat nhe nhang thay vi cac bai tap thé luc cudng dé cao dé tranh hoi chiing qua tai thé luc (Overtraining).

6. Chuong 9: Mé Hinh Du Bao & Phong Ngira Chan Thuong Bang Al (Predictive Injury
Modeling)

Mét trong nhitng déng gép mang tinh cdch mang va nhéan van nhat cta Al d6i véi thé thao dinh cao la nang luc
bao vé siic khoe va kéo dai tudi tho su nghiép cua van déng vién théng qua cac "Mé Hinh Dy Bao Chén
Thuong" (Predictive Injury Modeling).

Cac chan thuong nghiém trong trong quén vgt — nhu rach cg bung, viém gan chép xoay khép vai (Rotator Cuff
Tendinitis), hay thoai héa sun khdp hang — hiém khi xay ra ngau nhién trong chép mat.

Chung thuang la két qua tich Ity cta hang nghin vi chdn thuong siéu nhé kéo dai qua nhiéu tuéan thi ddu qua tai
ma mat thudng cua con ngudi khong thé nhan thay.
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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Bang cach phan tich lién tuc di liéu thi giac tir video quay cham két hgp thong s6 tai trong sinh hoc, cac thuat
toan hoc sau (Deep Learning) c6 thé phat hién nhiing thay d6i ca sinh hoc cuc ky tinh vi:

Su bat déi xiing vi md trong sai budc chan khi di chuyén déi hudng sang hai bén san.
Sy suy gidam chi vai d6 trong bién dé xoay ngoai clia khdp vai khi thuc hién cu giao bong.
Su kéo dai thém vai mili-gidy trong thai gian ban chan cham dat khi ti€p dat sau cu nhady dap bong.

Ngay khi cac chi sé nay vugt qua ngudng an toan, hé thong Al sé phat tin hiéu canh bao sém: "Ca vai phai c6
nguy cd tén thuang cap dé hai trong vong mudi ngay téi néu khéng giam tai trong giao béng".

Nh& su can thiép kip thdi nay, cac bac si thé thao va chuyén gia vat ly tri liéu cé thé chi déng diéu chinh phac

do tap luyén, xoa bdp phuc hoi ca bap va ngan chan chan thuong xay ra ti trudc khi van déng vién thuc su cam
thay dau dén.
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Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Phan IV: Al H6 Trg TAam Ly, Dan Cha Héa Dir Liéu & Tuong Lai Nhan
Ban Cua Quan Vgt

Phdn tich ngén ngit co thé canh bdo hién tugng Choking, tng dung smartphone Al cho ngudi choi phong trdo va vai tro
cong su téi thugng

7. Chuong 11: Al Trong Rén Luyén Tam Ly & Canh Bao Nguy Co “Nghén Thé" (Choking)

Bén canh ky thuat va thé luc, khia canh tdm ly hoc thi dau cling dang dugc ndng tam manh mé nhd su trg gitup
cua tri tué nhan tao.

Bang cach phan tich cac ludng video dé nét cao, cdc m6 hinh thi giac Al ¢ thé theo ddi vi biéu cdm khuén mat,
tan suat chdp mét, tu thé vai va cac hanh vi vé thic 1ap di 1ap lai ctia van dong vién gilta cac diém s6 (chdng han
nhu hanh déng lién tuc chinh day vot hay cdi gam mat nhin xuéng dat).

Céac nghién cltu hanh vi chliing minh rang: khi mét tay vat bat dau bi xam chi€ém bdi ndi sg hai that bai va roi vao
trang thai "nghén tha tam ly" (Choking), ngdn ngi ca thé cua ho sé& thay déi rd rét trudce khi cac 16i danh hong
xuat hién.

Nhip tim tang vot, hoi thd trd nén ndng va nhanh, va thdi gian chuan bj truéc ci giao bdng bi rdt ngan lai do
nén néng mudn trén chay ap luc.

Cac hé théng Al phan tich thai gian thuc cé thé nhan dién cac dau hiéu canh bao do nay va phat tin hiéu dén
ban huan luyén.

Tl d6, cac chuyén gia tdm ly c6 thé hudng dan tay vat 4p dung céac bai tap tai dinh tdm, hit thd sdu bén-bay-tam
dé tai lap su can bang cho hé than kinh trudc khi qua muén.

8. Chucng 16: Dan Chu Hoéa Cong Nghé Cho Quan Vgt Phong Trao & Thanh Thiéu Nién

Trong nhiéu thap ky, cdng nghé phan tich di liéu cao cdp va hé thdng camera dat tién chi 1a dac quyén xa xi

danh riéng cho cac giai Grand Slam hoac cac siéu sao hang dau thé gidi co tiém lyuc tai chinh khéng 6.

A

Tuy nhién, cudc cach mang Al hién nay dang thuc hién s ménh cao ca: "Dan chd héa di liéu" (Democratizing

Analytics) dén tling ngudi choi phong trao va cac hoc vién thanh thi€u nién & khap moi naoi trén thé gidi.

Su ra d&i cua cac Ung dung tri tué nhan tao trén dién thoai thong minh (tiéu biéu nhu ng dung SwingVision Al)
Ia mot vi du dién hinh.

Chi véi mot chiéc dién thoai théng minh théng thudng dugc gan 1én hang rao Iudi phia sau san bang gia d& don
gian, thuat toan thj giac may tinh chay truc ti€p trén thiét bi (On-Device Neural Engine) c6 thé ty déng theo doi
toan bd tran dau cua ban:

Ty dong bat béng trong hay ngoai vach véi véi dé chinh xac cao.

Do ludng van téc cua tiing cu giao bdng va cu thuan tay.

Tennis Unified « Ban Dich Tiéng Viét Chuan Muc Trang 8 /9



Game, Set, Al: Tri Tué Nhan Tao Trong Quéan Vgt — Diana Keller

Phéan loai ty Ié ci danh topspin, slice hay flat.

Ty dong cat ghép va bién tap toan bé cac pha béng hay nhat (highlights) cta tran dau kéo dai hai gid thanh mét
doan clip ngan gon nam phut dé ngudi choi dé dang xem lai va chia sé I1én mang xa héi.

Cong nghé nay xéa nhoa khoang cach gilta san chaoi nghiép du va dau truong chuyén nghiép, trao quyén cho
bat ky ai yéu mén mén thé thao nay cé ca héi ti€p can phuong phap hoc tap khoa hoc va hién dai nhat.
9. Chuong 25 & Lgi Két: Tuang Lai Nhan Ban — Al La Cong Su Toi Thuong

M6t cdu hai 16n ludn dugce dat ra trong ky nguyén sé: Liéu tri tué nhan tao cé thé thay thé hudn luyén vién hay
lam mat di vé dep lang man von ¢é clia mon quan vgt truyén théng hay khong?

Cau tra I5i dit khoat cua tac gia Diana Keller 13 KHONG.

DU céac thuat todan may tinh c6 thé phan tich hang triéu dir liéu nhanh hon bat ky bé ndo con ngudi nao, Al
khéng bao gid c6 thé cam nhan dudc trai tim qua cam, long kién dinh sat da, sy déng cam sau sac gitta thay va
tro, hay niém xic déng nghen ngao khi mét tay vat vugt qua nghich canh dé nang cao chiéc cip vé dich danh
gia.

Tri tué nhan tao khdéng sinh ra dé thay thé con ngudi; Al sinh ra dé tr& thanh "Cong Su T&i Thugng" (The
Ultimate Ally).

Né giai phdng cac huadn luyén vién khoi cong viéc ghi chép thang ké té nhat dé ho co thé tap trung toan bd tdm
huyét vao viéc truyén cam hiing, ren gitia ban linh tinh than va két n6i cam xuc véi hoc tro.

Khi cdng nghé tién tién nhat hoa quyén clng trai tim nhiét huyét va tai nang con ngudi, mén quan vt sé budc
vao mot ky nguyén phat trién ruc rd va nhan ban hon bao gid hét.
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