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The Art of Tennis — Nicholas Fox Weber (Europa Editions / Pegasus Books)
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Nghé Thuat Clia M6n Quan Vgt (The Art of Tennis) — Nicholas Fox Weber

Phan I: Src Hat Ma Thuat Charisma & Quan Vgt Trong H6i Hoa Hau
An Tugng Phap

Kham pha tu truong nhdn cach ciaa cdc nha vé dich, sdn qudn vgt trong tranh Pierre Bonnard - Edouard Vuillard va vu
an ly ky caa Claude Anet

1. Mé& Pau & Khai Niém “Charisma” Trong Quan Vgt

Nicholas Fox Weber — nha st hoc van hoa Iiing danh thé gidi, ngudi viét ti€u sit cho Le Corbusier, Balthus va cac
nghé si trudng phai Bauhaus — md dau cudn sach bang moét dinh nghia day thi vi: San quan vot khéng don
thuan la mét bé mat chir nhat ké voi trang; do la mét san khau kich nghé va mét dau trudng La Ma noi vé dep
hinh thé, tri tué chién thuat va tinh cach con ngudi dugc phai bay tran trui.

biéu gi khién hang triéu khan gia bi mé hoac b&i mot tran dau dinh cao?

Weber cho rang dé la "Charisma" — mot siric hat ma thuat vo hinh toat ra tur than thai, nhan cach va tung cur chi

cla van dong vién.
Charisma khéng chi la viéc danh bong chuén xac hay gianh nhiéu cip vé dich.

Nhiéu tay vot cé ky thuét cg sinh hoc hoan hdo nhung 16i chai clia ho lai khé khan nhu moét ¢ may 1ap trinh san,

khéng dé lai bat ky rung déng cam xuc nao trong long ngudi xem.

Ngugc lai, nhitng huyén thoai nhu Bill Tilden, Pancho Gonzales, Rod Laver, Bjorn Borg, John McEnroe, va sau nay
la Roger Federer hay Rafael Nadal, luon mang trén minh mét nguén dién trudng quyén ri manh liét.

Khi Federer ludt trén mat cd hay Nadal gam Ién sau mot ci clru bong khéng tudng, chuyén déng cta ho trd
thanh tac pham nghé thuat séng déng lay déng sau sac tdm can ngudi ham mé.
2. Chudng 2: Quan Vot Trong Hoi Hoa Cua Pierre Bonnard & Edouard Vuillard

Vao cuéi thé ky mudi chin, mon quan vgt san cé (Lawn Tennis) vira du nhap ti nudc Anh sang Phap da lap turc
trd thanh biéu tugng cla 18i séng thuong luu tao nh3, sy tu do than thé va niém vui séng ngoai trdi (Joie de

Vivre).

Hai danh hoa kiét xu&t ctia trudng phai Hau An tugng va nhém Les Nabis — Pierre Bonnard va Edouard Vuillard
— la nhitng nghé si thj giac dau tién bi mé hodac bai vé dep hinh hoc cia mén thé thao quy téc nay.

Trong céc blic hoa néi ti€ng ctia minh, Vuillard khéng tap trung vao su cang thang ca bap cla cudc tranh tai thé
luc.

Thay vao dé, 6ng khac hoa nhiing san quan vot déng qué xanh mudt dugc bao boc bdi hang cay ram mat vung
Normandy, noi cac quy cé trong trang phuc vay trang trang nha ngoi trd chuyén thanh thoi bén [é séan.

Pierre Bonnard lai s& dung nhitng mang mau vang am ap, anh sadng mat trgi lap lanh phan chiéu trén mat san
cat do va duong ké voi trang tinh khoi dé thé hién sy hoa hgp tuyét my gitra thién nhién va hoat déng thé chat
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cla con ngudi.

Cay vat gb va qua bong ni trong tranh clia Bonnard va Vuillard trd thanh nhitng hoa tiét thi giac tinh té, danh
dau budc chuyén minh clia x& hoi chau Au sang ky nguyén hién dai nai thé thao va nghé thuat giao thoa lam
mot.

3. Chuong 3: Vu An Ly Ky Caa Claude Anet (Jean Schopfer)

Mét trong nhiing cau chuyén hap dan nhat dugc Weber phuc dyung trong cuén sach la cudc dsi ky la cla Jean
Schopfer — ngudi thudng dugc lich st biét dén dudi bat danh van hoc Claude Anet.

Nam 1892, chang sinh vién Jean Schopfer xuat sac gianh chic vo dich tai Giai Quan vat Vo dich Nudc Phap dau
tién trong lich st (tién than cua giai Roland Garros ngay nay).

Tuy nhién, thay vi theo dudi su nghiép van dong vién don thuan, Schopfer lai la mét hoc gia uyén bac, mét nha
phé binh nghé thuat tién phong va mét tiéu thuyét gia ndi tiéng.

Schopfer két ban sau sac vdi Edouard Vuillard va chinh ong la ngudi da dat hang danh hoa nay thiét ké mot bo
d6 an bang gém st déc nhat vé nhi khac hoa cac hoat canh thi dau quan vot.

Duéi but danh Claude Anet, 6ng da viét nén nhiing bai ti€éu luan dau tién trong van hoc Phap phan tich my hoc
clia cu giao béng va sy thanh lich clia cac dudng bdng qua lai.

Cudc dai ctia Schopfer minh chiing cho mét chan ly: Quan vat tur thud so khai da 1a mén thé thao clia nhitng
tam hon tri thirc va nghé si lén.
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Hinh 1: Tac pham hoi hoa cua Pierre Bonnard — Anh sang mat trdi 1ap lanh va vé dep thanh tao cia mén quan vt san co trong
thai ky hoang kim cua nghé thuat Phap.
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Phan IlI: Alice Marble — Ngon Puéc Binh Quyén & Bao Chia Nghé
Thuat Big Bill Tilden

Ngudi phu nir ddu tién mdc qudn sodc trén san ddu, buc thu lich si giai phong Althea Gibson va cu giao béng sdm sét
Cannonball cua Bill Tilden

4. Chuong 4: Alice Marble — Nir Chién Binh Giai Phéng & Tran Cau Véi Charlie Chaplin

Trong lich s quan vgt nit thé gidi, Alice Marble la mét hién tugng phi thuong di trudc thai dai hang nira thé ky.

Vé&i mugi tam danh hiéu Grand Slam danh gia & cac néi dung don va doéi, ba da cach mang hoa 16i chai cda nit
gidi bang phong cach giao béng 1én luéi (Serve-and-Volley) day diing ménh va téc d6 — mét I16i chai ma thai
by giG ngay ca da sé tay vgt nam cling chua dam ap dung.

Ba cling la n{r van déng vién dau tién dam ri bd chiéc vay dai vudng viu d€ mac chiéc quan sodc (shorts) trang
khoe khoan budc ra thanh dia Wimbledon, tao nén mét con dia chan giai phong co thé phu nit trong xa hoi
phuang Tay.

Weber ké lai mét giai thoai thu vi vé méi quan hé than thiét gitta Alice Marble va cac nhan vat huyén thoai clia
dién anh Hollywood tai lau dai San Simeon cua trum bao chi William Randolph Hearst.

Trong Mot tran dau doi biéu dién, Alice Marble danh cdp clng Hearst dé d&i dau vSi danh hai Charlie Chaplin.
Chaplin lién tuc an gian diém sé bang cach hé bong ngoai san du bdng rai rd rang trong vach voi.

Qué phan nd trudc su thiéu trung thuc cda vua hé, Marble da tung ra mét ci dap béng (Smash) sam sét bay sat
qua mang tai Chaplin khién 6ng sg hadi ngd nhao xuéng san, tao nén maot tran cudi nghiéng nga cho toan bd
khan gia thugng luu.

Tuy nhién, cng hién vi dai nhat cua Alice Marble khéng nam & nhitng danh hiéu hay giai thoai giai tri.

Vao thang Bay nam 1950, ba da dling cdm viét mot bai xd luan chdn déng trén tap chi American Lawn Tennis,
kich liét Ién an su hén nhat va dao dlc gia cta Hiép hoi Quan vgt My (USLTA) khi cdm clra tay vot da mau Althea
Gibson tham gia thi dau vi ly do sac toc.

Blic tam thu day danh thép clia Marble dad pha tan buc tudng dinh kién ching téc, mé dudng cho Gibson trg
thanh ngudi My géc Phi dau tién thi dau va vo dich US Open va Wimbledon, 1am thay d&i vinh vién dién mao
clia thé thao thé gidi.

5. Chuong 5: "Big Bill" Tilden — Nghé Si Kiém Bao Chia Caa Ky Nguyén Vang

Néu cé mot nhan vat nao thé hién tron ven su kiéu hanh va bi kich ciia nghé thuat quan vot thi dé chinh 13
William Tatem Tilden Il — ngudi thudng dudc thé gidi ton xung la "Big Bill" Tilden.

Théng tri lang quan vot suét thap nién 1920 véi mudi danh hiéu Grand Slam don va chudi bay nam lién tiép bat
bai tai cip Davis, Tilden khéng xem quan vat la mét mén thé thao don thuan; dng xem né nhu mét va bi kich
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kich tinh ctia Shakespeare.

Vi khi hay diét mang thuang hiéu cla Tilden la cl giao bong "Pan Pai Bac" (Cannonball Serve) dat van téc lén
t6i hon mét tram sau muaci kildmét mot gid — mét ky tich co sinh hoc phi thudng khi st dung cay vat go nang
né va sgi day dan ruét bo tho sa.

Trén san dau, Tilden hanh x& nhu mot vi hoang dé kiéu hanh va bao chua.
Ong thudng cé tinh dé déi tha dan trudc trong van dau tién dé kich thich su kich tinh cta khan gia, roi sau do
mdi tung ra toan bo kho vi khi ky thuat ma thuat cia minh dé lat ngugc tinh thé va nghién nat déi phuong

trong su ngd ngang tot do.

Tuy nhién, phia sau 4nh hao quang ruc r& ay la mét tdm hdn nghé si c6 déc, day mau thuan ndi tdm va cai két bi

tham bi xa hoi ruéng bo vao nhitng nam thang cudi dai.

Tilden dé lai cho hau thé mét di san bat ti: Quan vot dinh cao la noi y chi ciia mét ca nhan c6 thé vuon tsi tam

voc clia nghé thuat san khau vi dai.

Hinh 2: "Big Bill" Tilden — Biéu tugng kiéu hanh cua Ky nguyén Vang, ngudi két hgp hoan hao giita cu giao bong sam sét

Cannonball va tu duy kich nghé Shakespeare trén san dau.
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Phan lll: N&r Than Suzanne Lenglen & René Lacoste — Cudc Cach
Mang Thgi Trang San Co

Vi diéu ba-lé cta La Divine, sy ra ddi cua dai bdng dé Lenglen do Jean Patou thiét ké va dé ché do polo ca sdu cua René

Lacoste

6. Chuong 7 & 13: Suzanne Lenglen ("La Divine") & Cudc Cach Mang Thai Trang Cua Jean Patou

Vao thap nién 1920, Suzanne Lenglen khéng chi la mét nha vé dich quén vat; ba la mot siéu sao van hoda toan
cau dau tién cla thé thao thé gidi, dugc bao chi nudc Phap tén vinh véi danh xung "La Divine" (NI Than).

L&i chai cua Lenglen thanh thoat va duyén dang nhu mot vii cong clia doan mua ba-Ié Ballets Russes.

Ba di chuyén trén khong trung nhu thé trong luc khong hé tén tai, nhin nhay tung ngudi bat vé-1é véi su chinh
xac tuyét déi.

Lenglen mang phong thai ngao nghé va tu do cia mét nghé si ty do: ba thudng nhap tirng ngum rugu Cognac
trong céc gi& nghi déi san dé xoa diu hé than kinh cang thang.

Tuy nhién, dau &n bat hi nhét clia Suzanne Lenglen déi v&i nén van minh nhan loai chinh la cuéc cach mang thai
trang ma ba khdi xudng ciing nha thiét ké thgi trang cao cap (Haute Couture) Iting danh Jean Patou.

Trudc ndm 1919, cac tay vgt nit budc phai mdc nhitng b vay dai chdm got chan nang né, 4o nit nguc (corset) bo
chat dén khoé thd va déi mi rong vanh che kin khuén mat.

Tai gidi Wimbledon nam 1919, Lenglen gdy ring dong toan bd xa héi thugng luu Anh quéc khi budc ra san
trong trang phuc do Jean Patou may riéng: ba rii bd hoan toan ao nit nguc, mac chiéc do céc tay khoe doéi canh
tay tran ram nang khde khoan, va dién chiéc vay xép ly bang lua trang chi dai ngang goi.

Mai téc den ngan cla ba dugc quan gon gang bdi mét dai khan lua mau sac ruc rd, nhanh chéng dugc ca thé
gidGi biét dén vdi tén goi "Bang D6 Lenglen” (The Lenglen Bandeau).

Su xudt hién cta Suzanne Lenglen trén sidn quan vot da giadi phéng ca thé phu nit khoi xiéng xich cla thai
Victoria ¢6 h, md ra ky nguyén cla su tu do than thé va phong cach thé thao hién dai (Sportswear Chic).

7. Chudng 6: René Lacoste — Bo Nao Ca Sau & Chiéc Ao Polo Vugt Thai Gian

Cung thai v&i Suzanne Lenglen, mét biéu tugng vi dai khac cia quéan vgot Phap la René Lacoste — mét trong
"B&n Chang Ngu Lam" (The Four Musketeers) da xuat sac danh bai déi tuyén My hing manh dé dem chiéc clp
Davis danh gia vé cho nudc Phap vao nam 1927.

Khac véi tai nang badm sinh ruc rd cla cac dong doéi, Lacoste tu nhan minh khéng c6 thé luc phi thudng hay
nhiing cu danh trsi ban.

Src manh cla éng bat nguon tu sy ky luat thép va bd ndo phan tich chién thuat khoa hoc dén mic hoan hao.
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Lacoste la ngudi dau tién trong lich st quan vgt mang theo mot cuén sé tay da nhd ra san, ghi chép ti mi tling
théi quen, diém manh va diém yéu tdm ly cda tirng d6i thu ma éng chuan bi cham trén.

Biét danh huyén thoai "Ca Sau" (The Crocodile) cla Lacoste ra d&i tir mot vu ca cuge mét chiéc vali bang da ca
sau véi doi trudng doéi tuyén Davis Cup cua Phap, phan anh chinh xac 18i chai kién nhan bam dudi con moi
khong bao giG budng tha ctia 6ng trén san dau.

Vao nam 1933, cam thdy ngdt ngat trong nhiing chiéc 4o so mi dai tay bang vai dét thoi truyén théng, Lacoste
da tu tay thiét ké mot mau 4o thi ddu hoan toan mdi: chiéc 4o thun dét kim t6 ong pique ngan tay, thoang mat
va co gian ty nhién, véi hinh mét chi ca sdu mau xanh 1a cay théu tinh té trén nguc trai.

D6 chinh 1a sy ra ddi clia chiéc o thun Polo kinh dién — mét sang tao bat ngudn tir nhu cau thé thao thuc tién
nhung da vuaon I1én trd thanh mét trong nhitng biéu tugng thai trang toan cau co stic séng bén bi nhat trong lich
su thé gidi.

k5

CLAUDE ANET

"’_-.'v;.'-’sreéxs-.al. alladintel "

SIMOK KRA, 6, RUE BLANGHE, PARIS

Hinh 3: Suzanne Lenglen ("La Divine") — N{r than quan vgt Phap vdi chiéc vay xép ly lirng ngang géi va dai bang do Jean Patou
ma ra ky nguyén thdi trang thé thao hién dai.
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Hinh 4: René Lacoste — Thu linh B6n Chang Ngu LAm Phap, biéu tugng cla su kién nhan Ca Sau va ngudi cha dé cua chiéc 4o
polo thé thao kinh dién.
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Phan IV: Vian Hao Nabokov, Vu An Mang Cuia Caravaggio & Phép Mau
Bat Diét Cua San Quan Vot

Hudn luyén vién quan vgt Vladimir Nabokov tai Berlin, bi kich sdn dau cta danh hoa Caravaggio va chiéu sdu vdn héa

badt tdn

8. Chuong 12: Vladimir Nabokov — Van Hao Luu Vong Kiém Thay Day Quan Vot

it ai biét rdng Vladimir Nabokov — mot trong nhitng nha van vi dai nhat ctia van hoc thé ky hai muai, tac gia cla
cac kiét tac Lolita, Pnin va Pale Fire — la mot tay vot cuong nhiét va co ky thuat diéu luyén.

Trong nhitng nam thang séng luu vong day khé khan va tdng thiéu tai Berlin vao thap nién 1920 va 1930, trudc
khi néi tiéng toan cau, Nabokov da kiém séng nudi gia dinh bang nghé 1am huan luyén vién day quan vot trén
cac san dat nén nudc Blc.

Weber chi ra rang: tinh chat déi xing hinh hoc, nhip diéu ludn chuyén nhip nhang gilra hai nra san va yéu cau
chinh xac tuyét doéi dén ting milimet cda dudng vach voi quan vot da thdm sau vao tu duy van chuong cla
Nabokov.

Cac tac pham cua 6ng dugc xay dung nhu nhiing tradn dadu quan vgt da tang: noi ngudi viét va ngudi doc lién tuc
tung ra nhirng cu giao béng ngén tl, nhitng pha bay tdm ly cai cdm khéo Iéo va nhitng cl danh doc day day bat
nga.

Da6i véi Nabokov, mét ci cham vt thanh thoat dua qua bdng raoi tring mép vach voi mang vé dep thi ca thuan
khiét khong thua kém bat ky cau tho tuyét my nao ctia Pushkin.

9. Chuang 15: Eadweard Muybridge & Cudc Cach Mang Nhiép Anh Chuyén Pong

Vao cuéi thé ky mugi chin, nhiép anh gia tién phong Eadweard Muybridge da l1am thay d&i vinh vién sy hiéu biét
cla con ngudi vé chuyén doéng thé thao thong qua coéng trinh chup a&nh lién hoan tdc dé cao
(Chronophotography).

Muybridge b6 tri mét ddy may anh lién ti€p dugc kich hoat tu dong bang day ngat dién khi van déng vién di

chuyén qua.

Lan dau tién trong lich st nhan loai, mat thudng cé thé phan ra ting phan nghin gidy clia cl vung vot quan vot:
su xoay chuyén cta khung xuang chau, dé nén dan héi cta cac khéi co bap va su chuyén giao trong tdm tir chan
sau sang chan trudc.

Cong trinh clia Muybridge khéng chi truyén cam hing manh liét cho cac hoa si trudng phai Vi Lai (Futurism) va
Lap Thé (Cubism), ma con dat nén méng khoa hoc so khai cho toan bé hé théng camera téc dé cao va cong
nghé phan tich ca sinh hoc video ky thuat sé ngay nay.

10. Chuong 22 & 24: Vu An Mang Cua Caravaggio Pén Nhitng Qua Béng Cua Vua Henry V

Su giao thoa gilta quan vgt va lich st nhan loai déi khi mang nhiing sac thai bi kich va khéc liét dén bat ngo.
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Nicholas Fox Weber dan dat ngudi doc trg vé thanh Rome vao nam 1606, noi danh hoa bac thay cla trudng phai
Baroque — Michelangelo Merisi da Caravaggio — vudng vao mét bién c6 dinh ménh lam thay déi toan bd cudc
dai 6ng.

M6t cudc au da dam mau da bung né gitta Caravaggio va déi thi Ranuccio Tomassoni ngay tai san quan vot ¢d
(Jeu de Paume / Real Tennis).

Tranh cai ndy Itra xuat phat tir mét vu ca cugc diém sd trong tran dau da dan dén mét cudec dau kiém sinh tu,
khién Tomassoni thiét mang con Caravaggio bi két an tir hinh vang mat, buéc éng phai séng nhirng nam thang
cu6i dai trong sy luu day va trén chay trong bong t6i hoang loan.

Ngugc dong thdi gian xa han, trong v kich lich st Henry V cta William Shakespeare, mén thé thao nay trg
thanh biéu tugng clia quyén luc chinh tri va chién tranh.

Khi Théi t&t nudc Phap gui tang vi vua tré tudi Henry V cta nudc Anh mét thung gb chira day nhiing qua béng
tennis nhu mét I8i giéu cgt ngao man rang chang chi hgp véi nhiing trd choi bong bay cda tré con, Henry V da
dua ra |Gi dap tra danh thép: 6ng sé bién nhitng qua béng tennis dé thanh nhitng qua dan phéo cong pha ngai
vang nudc Phap trong tran chién Agincourt huyén thoai.

11. L&i Két: Phép Mau Bat Tu Cua Quan Vot

Khép lai cuén sach, Nicholas Fox Weber khang dinh: Quan vgt 1a mét trong nhiing thanh tyu van héa tinh té&

nhat ma nén van minh nhan loai tirng sang tao ra.

N6 vira la mot bai todn hinh hoc Euclid chudn muc, vira 1 mdt san khau bi hai kich ctia nhan tinh, vira 1a nguén
cam hing bat tan cho héi hoa, van hoc va thai trang.

Mbi khi budc chan 1én san dau, ngudi chai khong chi dang theo dudi mét qua bong mau vang ni; ho dang budc

vao mét di san van hda phong phi da dugc boi dap qua hang thé ky bdi nhitng tdm hén nghé si, nhitng nha tu
tudng I&n va nhitng chién binh kién cudng nhat trong lich su.
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